
 

 

Planning des formations 

2025 - 2026 
 

 

 

        Formule 1 jour              Formule 2 jours             Formule 3 jours             Formule 4 jours 

 

 

 
Dernière mise à jour : 03.03.2025 

 

Année Mois Formation Dates 
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Septembre Initiation au massage 27.09.2025 

Octobre Massage du dos 10 et 11.10.2025 

Novembre 
Massage sportif suédois Du 13 au 15.11.2025 

Massage crânio-facial 28 et 29.11.2025 

Décembre   
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Janvier Initiation au massage 31.01.2026 

Février Massage Ancrage Du 25 au 28.02.2026 

Mars Massage sportif suédois Du 19 au 21.03.2026 

Avril Massage plantaire 24 et 25.04.2026 

Mai Massage bras et mains 28 et 29.05.2026 

Juin Massage Légèreté Du 17 au 20.06.2026 

Juillet   

Aout   

Septembre Massage du Colibri – Partie 1 18 et 19.09.2026 

Octobre Massage du Colibri – Partie 2 09 et 10.10.2026 


